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【Nhất định phải đem nghĩa lý của Kinh hòa quyện cùng tâm này thành một khối】
Câu nói này rất hay! Người chân chính tu hành nếu có thể làm được câu này, thì trong đời này họ nhất định thành tựu. Đặc biệt là “Kinh Vô Lượng Thọ”, chúng ta tu hành pháp môn Tịnh độ, niệm Phật cầu sanh về thế giới Tây phương, thì bắt buộc phải đem “Kinh Vô Lượng Thọ” dung hợp với tâm hạnh của chính mình, với cái tâm của chính mình, với đời sống của chính mình — hạnh chính là đời sống — hòa quyện thành một khối.
Quả thật có thể hòa quyện thành một khối, thì hiện tại tuy chúng ta chưa đi đến thế giới Tây Phương Cực Lạc, vẫn còn đang ở nơi đây, nhưng thực chất là đã trải qua đời sống của thế giới Tây phương rồi; đây là sự thật chứ không phải giả. Chúng ta đã cùng với các bậc Thượng thiện nhân ở thế giới Tây phương khí phần tương kết, kết hợp, tương dung, tương kết với nhau rồi.
Từ đó có thể thấy, Kinh không thể không đọc, Kinh không thể không thuộc; phải thật thuần thục, thuộc làu rồi thì mới có tác dụng. Mọi lúc mọi nơi, mỗi khi khởi tâm động niệm, nghĩa lý của Kinh này đều sẽ hiện tiền; có thuộc làu rồi mới biết được những việc nào chúng ta nên làm, những việc nào chúng ta không nên làm. Khởi tâm động niệm, mọi hành vi tạo tác đều có thể tương ưng với lời giáo huấn của kinh điển.
Tôi biết có rất nhiều đồng tu đã tụng “Kinh Vô Lượng Thọ” hơn hai vạn (hai mươi ngàn) biến, cho nên cảnh giới của họ không giống như bình thường, thật sự đã chuyển biến lại rồi. Do đó có thể thấy, không thiết tha chân thật, không nỗ lực là không được, bằng không thì cảnh giới của quý vị làm sao có thể tương dung, tương kết cùng với Phật A Di Đà cho được? Nhất định phải thuộc làu; thuộc làu chính là điều mà phía trước đã nói: “triệt để lĩnh hội”; không thuộc làu thì không được.
Sự việc này, mỗi người chúng ta đều có thể làm được, chỉ e là quý vị không chịu làm. Vạn sự khởi đầu nan, phàm việc gì thì lúc bắt đầu cũng khó khăn, chúng ta nhất định phải khắc phục được cái khó này. “Kinh Vô Lượng Thọ” lúc mới bắt đầu tụng, đại khái tụng một biến cũng phải mất hai tiếng đồng hồ. Nếu như mỗi ngày đều đặn có thể tụng một biến, hai biến; thì ba tháng sau, tụng một biến chỉ cần một tiếng rưỡi; nửa năm sau tụng một biến chỉ cần một tiếng đồng hồ; nửa năm sau là có thể rút xuống còn một tiếng đồng hồ, do đã quen thuộc.
Sau khi tụng được một năm, đại khái tụng một biến kinh này — có rất nhiều đồng tu nói với tôi — bốn mươi phút là đủ rồi; quen thuộc hơn chút nữa thì nửa tiếng một bộ. Hiện nay ở Đài Loan, ở Mỹ, có rất nhiều đồng tu một ngày đều tụng mười bộ kinh, tốc độ của họ là nửa tiếng đồng hồ một bộ. Việc này không hề làm lỡ dở công việc. Khóa lễ sáng của họ chính là tụng “Kinh Vô Lượng Thọ” và niệm Phật. Tụng mười bộ kinh như vậy rất nhẹ nhàng: khóa lễ sáng tụng bốn bộ mất hai tiếng đồng hồ, khóa lễ tối hai tiếng đồng hồ, buổi trưa một tiếng đồng hồ. Vào buổi trưa sau khi ăn cơm xong, trước lúc làm việc, trong khoảng thời gian này họ tụng hai bộ. Tổng cộng mỗi ngày mười bộ, chẳng hề trở ngại công việc, họ vẫn cứ đi làm và tan sở bình thường.
Họ tụng đến mức tinh thần sung mãn, dung quang hoán phát (Sắc mặt rạng rỡ), thể chất và tướng mạo đều đã thay đổi. Điều này chứng minh cho câu “Tướng tùy tâm chuyển”, không sai một chút nào. Họ ngày ngày niệm Phật, ngày ngày nhớ Phật, thì bất tri bất giác tướng mạo của họ liền biến thành tướng Phật; như vậy là đã chuyển biến rồi.
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